
Minnesanteckningar Projektgruppsmöte  27 oktober 2011-11-01 

Samverkan kring föräldrastöd 

Närvarande; Robert Hagström, Annelie Vårhall, Maria Högfeldt, Jenny Mattsson, Kerstin 
Johannesson, Malin Gunnarsson, Ia Thun, Jennie Johannisson, Helena Unosson. 

 

1. Mötet öppnas 

2. Sekreterare utses ; Helena Unosson 

3. Dagordning godkännes 

4. Kommunrunda; 

Lerum: Planscher sätts upp för fullt nu. Foldrar upptryckta, delas ut på bla förskolor. 
Sen kampanjen startade har 720 st varit inne på hemsidan och tittat. Har på hemsidan en 
länk till ungdomscentralen  med texten ”Hit kan din ungdom vända sig med små och 
stora problem”. Kommer att ha mer dialog med bla  kyrkan ang aktiviteter som berör 
föräldrar. Har haft träff med skolsköterskorna, specialpedagogerna, kuratorerna. 

 

Tranemo: Har ett samarbete med SISU och föreningarna ang bla alkoholpolicys, 
kommer att bjuda in Patrik Sjöberg (i Mars..?) för en föreläsning. SFI kommer att 
använda Barnen i våra hjärtan materialet. PREP startar i vår,två utbildade ledare. 
Föreningar uppmuntras att vara mer aktiva att bjuda in utlandsfödda till sina aktiviteter. 
(Liknande projekt i Bengtsfors). En enkät kommer att skickas ut till föräldrar med barn 
i åldern 0-3 år för att undersöka behovet av föräldrastödsaktiviteter. 

 

Ulricehamn: Folder / bokmärke är på g. Två har påbörjat Family Labs 
cirkelledarutbildning (viss diskussion ang hur kursen uppfattats). Jobbar på den 
långsiktiga planeringen, hur fortsätter föräldrastödsarbetet efter projekttidens slut. I 
dagsläget inget helt klart men det ser ljusare ut. V 47 kommer Sonia Sherefay att 
föreläsa för föräldrar på etableringscenter och SFI. Cope körs, halva kursen i höst och 
halva efter nyår. 

 

Vårgårda: Är väldigt nöjda med sin arbetsgrupp som har en bra sammansättning vilket 
ger en bra bas att jobba från. Saknar endast politiker och BVC/MVC i gruppen. 
LANCE storgruppsmöte, bjöd in alla som jobbar med föräldrastöd till ett möte. Erbjöd 
också alla som på något vis jobbar med människor i kommunen en föreläsning om 
Privat- Personligt- Professionellt. Två st går Aktiv Parenting, undrar dock om det är ett 
manualbaserat program som föräldrar söker. Cope + Cope tonår erbjuds, dock litet 
underlag för tonår. Funderar på hur de kan använda ”Cope”tiden 4x20% till andra 
insatser om inte kurserna blir av. Foldrar har varit poppis, många skolor vill ha för att 
dela ut. 



 

Svenljunga: Mycket inför v 47 då det blir två halvdagar med föreläsningar om 
integration och föräldraskap, mycket pyssel med tolkar. Inget napp på FörFör. Ingen 
Cope i höst.  Två st har varit på Family Labs utbildning. 

 

Bollebygd; Har haft det näst sista mötet i den lokala projektgruppen. En utredning kring 
Familjecentralsliknande verksamhet i Bollebygd klar i december. Görs av Lena 
Lindgren, utredare anställd av VG region. Har gjort en broschyr till personal/anställda 
för att vägreda föräldrar. Active parenting – 6 personer går grundutbildningen + 4 går 
AP småbarn. En mini-mässa kommer att arrangeras i januari då alla som finns med i 
broschyren kommer att presentera sin verksamhet. Andra som jobbar i kommunen 
kommer att bjudas in. En föreläsning med Jaana Söderberg har genomförts, mycket 
positiv! Hon har också ett material som tex kan användas på föräldramöten. 

 

BVC/Kerstin; Ett 10-tal återträffar har genomförts för 2,5 års föräldrar, 3 st har provat 
FörFör – mycket positivt. Några MVC träffar kommer också att testa FörFör med 
diskussioner kring ”Hur tror du att du kommer att agera som förälder?”. V47 en 
föreläsning för MVC/BVC i Borås med Sonia S. 

 

5. Vad händer efter projektet: framtida nätverk? 

Kort diskussion om möjliga lösningar. LÄXA till nästa möte  ; fundera över hur vi skulle 
kunna arbeta vidare i ett nätverk, vad skulle agendan vara, syftet med träffarna, varför behöver 
vi fortsätta träffas? Viktigt att ha med skäl för att kunna motivera inför framtida beslut. 

 

6. Avslutningskonferens. 

Kommer att äga rum den 22 februari 2012. Boka in och sprid datum!  Varje 
kommun/föräldrastödsutvecklare kommer att få ca 10 min för att presentera vad som hänt 
under projektet. LÄXA till nästa möte;  fundera på vad som är unikt för din kommun, (alla 
behöver ju inte säga samma saker….). Fundera också på vilka du vill ha med från din 
kommun, ca 10 platser/kommun.  

 

7. Info material 

Diskussion om vad vi kan göra med de medel som ev .blir kvar. Förslaget är en ny 
reklamomgång i radio, ej tryckt material eller golvställ. Helena får i uppgift att kolla upp vad 
det skulle kosta att trycka upp kylskåpsmagneter med Föräldrastödsloggan på, för att dela ut 
till exempelvis alla 6 åringar.. 

 



8. Dialogforum 

Den 15 december kommer alla de tio modellområdena redovisas på en konferens i Stockholm, 
Malin kommer att redovisa Sjuhärads projekt. Alla är välkomna att komma och lyssna. 

 

9. Nästa möte ändras, Ny tid 29 nov kl 13.15-16.00.   

 

10. Övriga frågor:   

• Temavecka kring integration och föräldraskap v47, föreläsningar i 5 kommuner vid 8 
tillfällen.  

• Unga Klara, föreläsning 14 nov. Inbjudan kommer/har kommit. 

• Ett tips på bra sätt att sprida info om föräldrastöd är Härrydas exempel på nyhetsbrevet 
Viktiga Vuxna. Kolla gärna på deras hemsida! 

• Fundering på hur man kan göra träffar för tonårsföräldrar om de inte vill boka in sig 
på 10 cope tillfällen. Förslag att erbjuda tex 3 tillfällen med blandade ämnen, delar 
av Cope, FörFör, Öpp… 

• FörFör – de som har provat har varit mycket positiva. Skicka in till utvärderingen. 

• Ang Navet, diskussion om att utbildningen även skulle passa utmärkt för alla 
grundskollärare. Kan passa på KU-dagar tex. 

• Malin kommer att maila ut FörFör till alla som gått Navets utbildning för fler exempel 
på aktiviteter.  

• Diskussion uppkom hur föräldramötena utvärderas efter att personalen gått Navets 
utbildning. Malin tar med frågan till FoU. 

• Förebygg.nu äger rum den 16 o 17 nov. Den 17 kommer föräldrastödsprojekten i 
Sjuhärad, Tjörn och Uddevalla att presenteras. 

• Om det finns synpunkter ute i kommunerna om pågående Family-Lab utbildning kan 
dessa lämnas till Malin innan nästa utbildningsomgång startar (14-15 nov). 

• Sist men inte minst! Vad är det som föräldrar efterfrågar mest? MÖTESPLATSER!! 

 

 

 

Vid pennan: Helena Unosson.    Justerat: Malin Gunnarsson 

 



 


