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i samarbete med Alingsas- och Lerums kommun

Minnesanteckningar Projektgruppsmote 2010-11-26

Samverkan kring foraldrastéd

Nirvarande: Robert Hagstrom, Viveca Lundahl, Hans Borg, Jenny Mattsson, Ia Thun, Lena
Lévgren, Malin Gunnarsson, Johan Norbelie, Marie Christiansson.

Franvarande: Britt Thorell, Kerstin Johannesson, Laine Andreasson, Asa Skytt, Eva Andersson,
Anneli Andersson, Jennie Johannisson.

1. Moétet 6ppnas.

2. Tilligg till dagordning:
= ]| féregaende motesprotokoll saknades datum f6r ett projektgruppsmote
den 6 maj 2011. Viktigt att alla noterar dven detta datum.
» Forfrigan fran Ulf Axberg ang. konferens.

3. Efter genomging av férra motets protokoll foljde en diskussion kring 6vriga fragor:

Nagra kommuner har svart att hinna limna in sin lokala plan till den 1 dec.
Projektledningen piminner om att det star ’b6r” vara inne senast 1 dec. Beskedet ar att
den bor in sa snart som mojligt.

Kort diskussion ang. arbetsbeskrivning for férildrastédssamordnare som
projektledningen har skrivit. Johan paminde om att det inte 4r nagot bindande utan en
service till kommunerna. Robert hade ett tilligg ang. ansvar for plan for
utvirdering/uppfoljning som han mejlar till Johan.

Ulf Axberg har foreslagit en konferens (pa Sitra Bruk 1 nirheten av Téreboda 20 mil fran
Goteborg) for att delge erfarenheter mellan A-O, Sjuhirad och GU-forskningen och ge
tillfalle till erfarenhetsutbyte. Gruppen tycker att det liter intressant och ska fundera
vidare men har 6nskemal om ett nirmare stille och att de nya foérdldrastédssamordnarna i
kommunerna kanske bor vara med i denna planering. Projektledningen kollar vidare med
Ult.

4. Malin har gjort en kort sammanstillning av 7 kommuners intervjumaterial —
forildraforslag, kring vad som ar gemensamt f6r kommunerna och presenterar detta.
Genomgiende ar det manga forildrar som uppger att de vill motas - de 6nskar
trafflokaler och motesplatser, dven 1 glesbygd; det 6nskas aktiviteter f6r féraldrar och
barn tillsammans; littillgianglig information om var stdd och aktiviteter finns; stéd via
Internet; personligt stod via telefon samt forum och stéd for tonarsforildrar. Dessutom
ar det manga forildrar som uttrycker avsaknad av sysselsittning f6r ungdomar efter
skoltid och att de 6nskar stod i situationer nir barn blir mobbade. Nagon forilder har
uttryckt ett konkret forslag om férildrastod som aktivitet i samband med konfirmation
vilket projektledningen har borjat undersoka lite kring. Manga forildrar siger sig ocksa
vara n6jda med det som erbjuds i kommunen.

Vidare ir det patagligt manga forildrar som ger uttryck for en 6nskan om ”fler vuxna pa
stan”. Gruppen diskuterade kommunens ansvar och vad férildrarna ska gora sjilva? Hur
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kan kommunerna undetlitta for att forildrar kan skapa forildrarad/foreningar dir de
sjalva engagerar sig och bir ansvaret. Hur kan kommunerna jobba for att
forskolor/skolor kan frimja det arbetet? Robert menade att manga férildraméten inte
fungerar bra idag, de skapar inte engagemang och dialog. Hans menade att vi maste ha
bra féraldramoten dar forildrar borjar prata med varandra — sedan kan man skapa
féreningar. Vi far inte bérja i fel dnde. Jenny papekade att det inte blir attraktivt f6r
manga forildrar om engagemang i en forildraférening binder upp fér manga fasta tider.
Engagemanget far inte bli for krivande och bindande. Johan tror att mycket kan 16sas om
man har smidigt nitverk och bra kommunikation. Kan det arrangeras genom skolornas
web, undrar Johan?

Nigon nimnde en mojlig viag genom foraldracafé med olika teman pa inbjudan av rektor.
Aven andra forelisare kan bjudas in och syftet skulle vara att skapa nitverk. Man kanske
kan bjuda in nagon som berittar om valfungerande férildraféreningar och vad de kan
astadkomma. Diskussionen leder inte till nagot beslut i fragan.

5. Projektledningen presenterade nagra olika forslag pa metoder for att nd delmal 1,
forildrastod f6r sma barn. Pa sikt ska vi bestimma oss f6r nagon eller nagra metoder och
forsoka implementera dessa. Det skulle vara intressant om olika kommuner satsar pa
olika saker samtidigt som vissa samordningsvinster blir storre om man kan enas om
metod.

Hirryda kommuns metod:
3 — 4 triffar f6r forildrar under inskolningsperioden pa forskolan. Family Lab har
utbildat pedagogerna under fyra dagar. Teman: ”Sjilvkinsla”, ”konsten att siga
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nej”, “barnuppfostran ir bara en del av familjelivet”.

Orebro universitet:

Nikolaus Koutakis m.fl. utvecklar metoder f6r férildraméten f6r férskolan. Vill
motverka tendensen att fordldrar tappar intresse for féraldraméten och blir
mindre engagerade. Forsta utvirdering i februati/mars, effektutvirderat om ca tvd
ar. Har sokt pengar for en pilot 1 stor skala och dar kan vara tio kommuner vara
en intressant ingang for dem. Principen ér att utbilda utbildare.

Marks kommun — Torestorp:
Forildraméten som vernissage utvecklat och provat lokalt 1 Torestorp. Barnen
delaktiga i forberedelserna. Forildrar och personal positiva i egna utvirderingar.

Oasen 1 Vara:

Har beslutat att foraldrastod dr ett prioriterat omrade fOr deras verksamhet. Har
fatt uppdraget att utveckla metoder for foraldramoten. Har tidigare gjort det for
grundskolan. En tva-timmars utbildning for alla pedagoger i resp. kommun. Vill
girna samarbeta 1 utvecklingen av forskolematerial.

Bengt Bjorklund:

Konsten att leda bra foérialdraméten. Kompetensutveckling f6r pedagoger for att
bli bittre motesledare for att skapa grund for dialog, delaktighet och gemenskap.
Skulle kunna utformas som ett pilotférsék dir alla t.ex. forskolepedagoger i en
kommun far en basutbildning for att sedan i varje enhet utveckla sina egna méten.
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FoU Sjuhirad:

Projektledningen har inlett en dialog med FoU i Sjuhirad runt tva mojliga vigar.
Dels utbildning via pedagogiska inst. och/eller inst. for virdvetenskap i
gruppledarmetodik fér ex. pedagoger och dels en metod/f6rs6k med
dialogbaserat underlag att arbeta med pa férildraméten. Ny tid f6r mote dr bokad
om tva veckor si besked kommer senare.

BVC-uppféljningsgrupper:

Projektledningen har inlett dialog med Centrala Médra- och Barnhilsovarden
(Kerstin Johannesson och Daniel Wallmyr) om moijligheten f6r BVC, pa nagra
stillen, att prova att aterkalla foraldragrupperna vid ca 2'2-drs alder, vilket inte
verkar omojligt. Dock krivs en del férarbete runt ekonomi och att diskussion
inleds med bestillarledet inom Hilso- och sjukvarden.

I diskussionen nimnde ocksa Hans Borg att Uppsala kommun jobbar med att utveckla ett
koncept for férskolan. Projektledarna kollar upp det. I skrivande stund dr det kollat och
det handlar inte om ordinarie férildraméten utan om att implementera programmet
Triple P pa foérskolan.

Det kan vara en poing att ha en metod for férdldraméten pa férskolan som bildar en r6d
trdd med OPP som i vissa kommuner tar vid i hogstadiet. P4 vilket sitt kan Koutakis
metod bilda en réd trad med OPP undrar Robert? Projektledarna kan kolla vidare pa det.

Robert vill lyfta att en forutsittning for att ett utékat BVC-stéd ska bli langsiktigt och
varaktigt maste det in 1 VGR:s Krav och kvalitetsbok (bestallarledet).

Gruppen ger inget tydligt besked om det dr nigon metod eller f6rslag som de sarskilt vill
ga vidare med. Nagra uttrycker svarigheter att veta vad deras kommuner vill ha och vad
som dr mojligt att genomféra, vill t.ex. pedagoger ha kompetensutveckling runt
toraldramoten? Projektledningen fortydligar att detta dr mal som kommunerna har enats
om att arbeta mot och att det ligger i linje med tidigare uttalade 6nskemal och behov.
Vidare papekas att det ér viktigt att fundera 6ver tiden. Flera av de f6rslag som finns
ligger en bit fram i tiden. Projekttiden ér kort och det finns saker som maste borja
planeras och en del saker kanske inte gar att invinta.

Gruppen hade en kort diskussion om hur information/inbjudan till en eventuell
utbildning av pedagoger ska ga till ex. erbjudandet om pilotférsoket med Bengt
Bjorklund. Nagra uttryckte 6nskemal att fa hjilp av projektledningen med det darfor att
de moter svirigheter att fi gehér piA hemmaplan. Onskemalet frin projektledningens sida
ar att 16sa de svarigheterna forst. Hir finns en ansvarsfraga som alla maste fundera 6ver.
Hur arbetar man i kommunen for att kunna genomféra de forslag och metoder som
projektet har och som ligger 1 linje med uttalade mal f6r projektet.

Projektledningen tar med till styrgruppen:
* En ev. utbildning av pedagoger, hur ska den informationen ga ut?
* Forankring och genomférande i kommunerna — hur fungerar det?
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6. Betriffande delmal 5 — marknadsforing: Projektledarna diskuterar med FoU 1 Sjuhirad
om en idé om kompetensutveckling fér projektgruppsrepresentanter kring hur man gor
en kommunikationsstrategi/”’matrknadsforingskit” kring sitt foraldrastdd och atetkommer
med besked runt denna fraga.

7. Ovriga fragor:

* Projektledarna foreslar en halvtidskonferens om hur det gar och vart vi dr pa vag.
Kanske i september? Projektgruppen ar positiv.

* Projektledningen har gjort ett utskick till alla ungdomsmottagningar och de privata
vardcentralerna med en inbjudan till samverkan i projektet. Syftet dr att fa dem att
fundera 6ver hur de kan arbeta féraldrastodjande.

8. Motet avslutas.

Johan Norbelie Malin Gunnarsson
Projektledare Projektledare



